
LES DEUX ESPÈCES DE TORTUES MARINES
QUI SE REPRODUISENT À LA RÉUNION

La tortue franche ou verte
(Chelonia mydas)

La ponte à lieu durant l’hiver austral. 
Les femelles de plus de 100 kg montent 
sur les plages la nuit, laissant de larges 
traces sur le sable (de 80 à 110 cm).

La tortue imbriquée
(Eretmochelys imbricata)

La ponte s’effectue pendant l’été austral. 
Plus légère (environ 70 kg), les femelles
montent parfois pondre en journée. 
Les traces laissées sont moins larges (70 cm)

ADOPTEZ UN COMPORTEMENT ÉCO-CITOYEN!

Les tortues marines sont un élément 
important de la biodiversité régionale. 
Elles sont menacées par les activités humaines.
Ces menaces peuvent être réduites par 
le changement de nos comportements. 
Chacun d’entre nous peut contribuer 
à leur sauvegarde.

Respectez la «charte d’observation 
des tortues marines» et incitez 
votre entourage à faire de même.

Apprenons à vivre
ensemble. Ne soyez 
plus une cause 
du problème mais 
une part de la solution !

ponte de tortues marines
charte d’observation

c’est votre geste qui compte !



LA MONTÉE

À la nuit tombée, les femelles attendent la marée
haute pour se hisser lentement sur les plages 
et y pondre leurs œufs. Elles s’assurent que
la plage est calme et rejoignent la limite de

la végétation pour y creuser une cavité corporelle.
Puis elles creusent un puits de ponte.

comportement à adopter

Il faut attendre que la ponte ait commencé pour
approcher la tortue. Jusqu’à ce stade, les femelles
sont très craintives et font demi-tour au moindre

mouvement ou bruit suspect. 

LA PONTE

Après y avoir déposé 100 à 120 œufs, 
elles rebouchent et dissimulent l’emplacement 

en remuant le sable. Après plus de 2 heures
d’effort, elles repartent vers la mer.

comportement à adopter

Après la ponte des premiers œufs, approcher 
la tortue par l’arrière et sans gêner la femelle.

C’est en fin de nuit que vous profiterez 
au mieux du spectacle. Les femelles rejoignent 

la mer, éclairées par les premiers rayons du soleil.

L’ÉMERGENCE

Si vous avez de la chance, vous pourrez assister à
l’émergence d’un nid. Après 6 à 8 semaines, les petites

tortues quittent le sable pour rejoindre la mer. Elles
profitent des heures fraîches du soir ou de la nuit pour
éviter les prédateurs et le sable trop chaud. Leur course
sur le sable leur permet de s’imprégner des odeurs de

la plage qu’elles pourront ainsi retrouver si elles
atteignent l’âge de se reproduire.

comportement à adopter

Profitez du spectacle sans toucher les jeunes tortues
qui doivent regagner la mer. Elles se dirigent vers
la zone la plus lumineuse de l’horizon : la surface

de l’eau où se reflètent les astres.

La ponte est une étape vitale pour les tortues
marines car la survie de l’espèce dépend de son

succès. Vous pouvez l’observer sur les plages
réunionnaises. Pour profiter pleinement 

du spectacle sans perturber la ponte, certains
gestes doivent être respectés :

Les tortues marines sont des indicateurs 
de la qualité des plages et ne se reproduisent
que sur des sites préservés. Adopter les gestes

qui préservent les plages et respectent 
les tortues… Pour que ce spectacle

soit de plus en plus fréquent sur notre île.

Si vous observez des traces de montées 
ou des pontes contacter 

le 026234 8110 
ou le 069265 3798


